
 

* ئول نویسنده مس  

 
 " یرانخاص در ا ي داروها یعنحوه استفاده و توز یبررس  "

 
 

 *   دکتر زهره دوگچی
  يکاربرد -یدانشگاه علم  /یرانا  یکواحد انفورمات  يکاربرد  یدانشگاه علم   یو معاون آموزش  یآموزش  یردانش و علم اطلاعات / مد  يدکتر

 / تهران   یرانا  یکواحد انفورمات
Zohreh Doogchi (Ph.D in knowledge and Information science),Vice Chancellor and Educational Director of Iran 

Informatics Applied Scientific University 
  lidadoogchi@yahoo.com  

 

 عطیه بتیار
/ تهران     یرانا  یکتواحد انفورما  يکاربرد -ی/ دانشگاه علم  ییدانشجو  یاطلاعات و ارتباطات / عضو انجمن علم  يفناور   یمهندس  یناسکارش

hedyebetyar@gmail.com 
 

 علی شاهوي 
  ن/ تهرا  یرانا  یکواحد انفورمات  يکاربرد -ی/ دانشگاه علم  ییدانشجو  ینرم افزار / عضو انجمن علم  یمهندس  یکاردان  يدانشجو 

alishahavi20@gmail.com 
 
 

 چکیده  
کشور در   یطبه شراحوزه باتوجه   یندر ا  یزيربرنامه  يبرا  یدارو مطالعات علم  یعتوز  ینۀور خاص درزمبه ط

باتوجهشودینم  یدهصنعت د  ینا ا.  پژوهش  ینبه  زنج  یاندک  ي هاموضوع و  توز  ینتأم  یرهکه درباره   یعو 
ا ا  دارو  یحو استفاده صح  یعکه نحوه توز  یمانجام شده است بر آن شد  یراندارو در  موردمطالعه   یراندر 

انجام شده توسط سازمان غذا و دارو و    يهالات و پژوهشت از مقا. مطالعایردقرار بگ  یعلم  یو بررس  ی کل
برا  یدانیم  هايیبررس موردمطالعه  است.  شده  شناسا  اساسینانجام  از  پس  که  نظام    ییاست  مشکلات 
توز  ییدارو نحوه  و  نت  یعموجود  نحوه مصرف  راه   ايیجه و  و  و حفره  يبرا  یحلکسب  موجود   يهامسائل 

 داده شود. 
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  مقدمه

غربالگر  يداروها  ینمنظور تأمبه  1354در حدود سال   اعتبارات    یتخصوص محدودموجود و به  يداروها  يمناسب و ضرورت 
 یه بازار ته  یرسم  يداروها  يبرا  ی قابل دفاع   حالیندود و درع را بران داشت که فهرست مح  يلان وزارت بهدارمسئو  اي،یمه ب

  ید بود که با  یهنگفت  ینهمستلزم صرف هز  ايیمهب  يهابازار توسط سازمان  رموجود د  يکند. تحت پوشش قراردادن همه داروها
  ي وعات در زمان وزارت آقاوض م  ینا  یند. براشدیمتوقف م   یدبا   یزن  ییداروبازار    یسمو ضمناً آنارش  شد یم  یشیاندآن چاره   يبرا

ش به  الاسلامیخدکتر  وززاده  به   یجهنت  يبهدار  یرعنوان  دا  ترتیبیناداد،  تقس  روهاکه  گروه  چهار  گروه    یمبه  شامل    Aشدند: 
ها  مکمل  یا  یتامینیو  یباتشامل ترک  یشترکه ب  یی شامل داروها  Cگروه    ي،ضرور  يشامل داروها  Bگروه    یمارستانی، ب  يداروها
با  یی شامل داروها  Dروه  بود، گ ب  A,B  يهاحذف شوند. گروه  یستیکه  ول  ايیمهپوشش  ب  Cگروه    یداشت    اي یمهاز پوشش 

 .شدینم برخوردار
 

 روش تحقیق 
  ی آمده با مقالات پژوهشدستات بهاطلاع   گر،یمهب  يهاو طرف قرارداد شرکت  يمرکز  يهااز داروخانه  یدانیم  یدهايپس از بازد

پالایدبق گردف منطمختل  يهاسال  یط پژوهش  یش. اطلاعات  با مقالات  انطباق  از  با منابع سازمان غذا و دارو و    ی،شده پس 
دکتر    یدشه  هايیمارستان از ب  یدخاص پس از بازد  یمارانب  يشد. تعداد حدود  یشواپا  یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک

شهدا  نژاد یلباف ب  یش تجر  يتهران،  و  ب  یمارستانتهران  آفرصدر  مقالات    ینه  در  گفته شده  تعداد  با  که  آمد  به دست  تهران 
 شد.  یش واپا یپژوهش

 
  یافته ها

 یران ا ییارزش بازار دارو ■ 
  یلیاردهزار م  188  یران،ا  یی ، ارزش بازار دارو1396مان غذا و دارو در سال  اعلام شده از طرف ساز  یرسم  ییآمارنامه دارو  طبق

نسبت   ینشده است. ا  ینواردات تأم   یقدرصد از طر  30داخل، و    یددر صد، توسط صنعت تول  70  یزان،م  ینبوده است که از ا
داروها در    یناردکننده به تأمشرکت و  233و    یدکننده شرکت تول  185،  1397سال    تاادامه داشته است و    یزن  1397در سال  

  یژهودر ساخت داروها به  یمعظ  هاي یشرفتپ   یننامحدود در نظام سلامت و همچن  یازهايوجود ن  یل بازار مشغول بودند. به دل
 در حال ورود به بازار هستند.  یديجد  يداروها یبنوترک يداروها

 
 یرانا یینظام دارو ■ 

  شودیباعث م  ها یتاست و اعمال محدود  یکبر ژنر  یمبتن  یدآن، تول  ياست که صنعت دارو  يکشور  یرانا  "اعتقاد خبرگان  به
 " یماز دست بده یریم، محصولاتشان را بگ يو نوآور یخارج ي هااز شرکت توانیمیکه م  یدانش

 
 یکژنر یینظام دارو ■ 

ژنر  نام  از  دارو  ینترمهم  یکاستفاده  نظام  ارزان  ییرکن  است.  ناگهان بوده  قابل  یشدن  قو  اول    يهاداروها در سال  یمتتوجه 
  یداخل  ید کامل در تول  یباًو تقر  یعشتاد به طور وسه هده  یلتا اوا  یکاز نام ژنر  یريگتحول بود. بهره  ینارزشمند ا  یارتحفه بس

در صحت   یزن  ربطيمسئولان ذ  یشده و تمام   یده برچ  یدولت  يدر بخش واردات تمرکزها  یراخ  هاي کاربرد داشته است. در سال



 

  يهاموارد شرکت   ی. در برخدانندیم  یرناپذدر حوزه واردات را اجتناب   یاقدام اشتراك دارند و رجوع مجدد به بخش خصوص  ینا
اول  یواردات  ياز داروها  ينموده و تعداد  داماق   ی داخل  يهاسهام کارخانه  یدخر  یاواردکننده به احداث کارخانه     یا  یهدر سطوح 

برتر   يبا فناّور  يو با تمرکز بر داروها  یشتربا شتاب ب  یدحرکت با  ین اند. اکامل در داخل به بازار عرضه کرده  ید تول  یو حت  یهانوث
ها  آن   یداست که امکان تول  ییدارو  نیازهاياز    یواردات سهم  یهبخش در واقع بر پا   یندر ا  ی. قاعده کلیابد بالاتر ادامه    یتمو اه

  توانندینم شوند یم  یدتول ی داخل ي هادر کارخانه ی مناسب و حجم کاف یفیتباک یی چنانچه داروها ینرد؛ بنابرادر داخل وجود ندا
بوده    یداخل  یدبا تول  يبخش واردات مواز  ینها در اچالش  ینتراز مهم  یکی  یراخ  يها. در سالدیرندر فهرست واردات قرار گ

پ  قابل  یوستهاست که  نکته  بوده است.  انتقاد  ا  یتاهممورد  تنظ  یاستکردن سبخش روشن  یندر    ییفهرست دارو  یماستقلال 
خانه تنها به ارتباط با دو وزارتنه   یروشناست که به  یمطلب  یناست و ا  گریمهب  يهاسازمان  ییکشور از فهرست تعهدات دارو

 شود. يسازشفاف و فرهنگ یخوببه ید جامعه بادر سطح   یو حت یپزشک جامعهبهداشت و رفاه که در سطح 
 

 آن یامدهايبازار به قاچاق و پ  یشگرا -  یکژنر ییاثرات نظام دارو ■ 
ها را  محروم کرده و آن  یواردات   یدجد  يبه داروها  یرسجامعه را از دستواردات، افراد    یتدر ممنوع   یانقباض  هايیاستس  اعمال

افزا  کندیم   "  یرقانونی غ   یرهاياز مس  انیازشموردن  يداروها  ین وادار به تأم  " با  بر    ايینهبار هز  یرمجاز،غ   يداروها  یهته  یش و 
در   یی چنانچه دارو"از خبرگان معتقدند که  ی.  گرچه جمعکندیم ید ها را تهد سلامت آن يجد طراتافراد بالا رفته و خ ی زندگ

 یقت حق ین اما خود بر ا "ممنوع شود  یا محدود  ید آن با یمشابه خارج يشود، واردات دارو یدتول  یقبولداخل کشور با حجم قابل
ا که  داشتند  دسترس  یناذعان  محدودکردن  با  ان  یکار  به  ن  يدارو  تخابافراد  را  دارو  قاچاق    .هددیم   یش افزا  یزموردنظر، 

  )1398( جنتیان،زندیه،عالم تبریز،ربیعه،) 1402) (عسگري،پرنیان،کاظمیان،1400(قاسمی،پیرویان،رحیم،یوسفی،
 

 یابی بازار یفتضع – یکژنر ییاثرات نظام دارو ■ 
ا  هايیاست س  وجود موجب  واردات،  فن  یزولهمحدودکننده  دانش  انتقال  توقف  بازار،  صنعت    یشدن  از  توانمند  افراد  خروج  و 

 . شودیم
 

 در صنعت دارو  يکاهش نو اور -  یکنرژ ییاثرات نظام دارو ■ 
شرکت  هايیاستس  وجود شده  موجب  بازار  یداخل  يهامحدودکننده  امر  م  یابیدر  به  خود،  مهارت    ی کاف  یزانمحصولات  از 

  يبازو  ینوع که به  یخارج  گانیدکنندبه فروش برسانند و توان رقابت با تول  یراحتخود را به   يبرخوردار نباشند و نتوانند دارو
 نداشته باشند. یخارج ارهايرا در باز شوند، یمحسوب م یفیتک سهیمقا

 
 یمتق یشافزا یفیت،کاهش رقابت، کاهش ک  - یکژنر ییثرات نظام داروا ■
 ي ار رخوردکه ب  یداخل  یدکنندگان. دسته تول"دارد  یمتفاوت  یراتتأث  یدکنندگان،مختلف تول  يها واردات در دسته   یتمحدود   " 
سودشان   یهرقابت در فروش، حاش  یجادا  یلدر واردات، تعدادشان بالا رفته و به دل  یتمحدود  يدارند، با برقرار  ياز فناّور  یینیپا
  یستند؛همراه ن  يبا سودآور  یاس، عدم صرفه به مق  یلداخل به دل  یدتول  يداروها  یبرخ  دیگر  ي. از سویابدیشدت کاهش مبه
 ي برا  ی. ول"فروش خواهند بود  يناسالم برا  يهارقابت  یااز سازمان غذا و دارو    یمتق  شیدرخواست افزا  دیازمنبقا ن  يبرا  "لذا

.  گرددیسود م  یهحاش  یرچشمگ  یشواردات منجر به افزا  یتمحدود   شوند،یمحسوب م  يکه لبه فناّور  یدکنندگانتول  یگردسته د
 یرمعقولیبه طور غ   یمتشانق  "هم ندارند،    یمونه وارداتبرسانند و چون ن  ینهاسرعت به اخود را به  توانند یدسته رقبا نم  یندر ا

م  " نهارودیبالا  در  نخواه   يبرا  ايینه به  یمتق  یت .  دسته  دو  افز  یمهر  موجب  رقابت،  کاهش  و    يداروها  یمتق  ایشداشت 
سو  یديتول از  شد.  خواهد  داخل  ک  یگرد  يدر  رقبا،  حضور  عدم  صورت  روبه  یفیتدر  م داروها  افزاگذاردیکاهش  با    یش . 

ا  یمرو خواهها در بازار روبه سود آن  یهشدن سهم بازار و حاشو کم  ی داخل  يهاشرکت   یمانع   تواندیخود م  یزامر ن  ین شد که 



 

  ها، اجازه واردات در در مورد تمام کالا  یباًاست که تقر  ياگونه به  ی بازار داخل  یناروپا، قوان  یهباشد.  در اتحاد  یفیتک  يارتقا  يبرا
نباشند. در    یتقلب  یاصورت قاچاق  ثبت شده باشند و به  یصورت قانونفقط به  یددسته از کالاها با  ین. اشودیداده م  یدکنار تول

. طبق  دهدیمجوز واردات م  یردرا بگ  یو اثربخش  یمنیا  هايییدیهکه تأ   ییبه هر دارو  وسازمان غذا و دار  یکا،متحده امر  یالاتا
ها  که مشابه آن  ییداخل، واردات داروها  یداز تول  یتحما  يبرا  یجریه،در کشور ن  2005در سال  اشت  بهد  یرش سازمان جهانگزا

 ي کامل بازار نبود مجدد به واردات رو  ینبه تأم  ادرداخل ق  ید که تول  يمنع شد. اما پس از چند  شوند، یم  یددر داخل کشور تول
 )1398یز،ربیعه،لم تبر( جنتیان،زندیه،عا )1402یان،کاظمیان، پرن(عسگري،آوردند. 

 
 داروها  یو نظام معرف  یغاتکنترل و نظارت بر تبل ■

حوزه با الهام از   ینبوده است. پرداختن به ا  ییداروها از اهم اهداف تحول نظام دارو  یو نظام معرف  یغاتو نظارت بر تبل  واپایش 
مقررات ساروش دارو  ی به سامانده  تواندیکشورها م  یرها و  اثر اطلاعات    کمک کند.   یی نظام  مربوط به خواص داروها و حوزه 
  یو قانون  یداروها با اشکال مختلف علم  یدر قالب معرف   یداز مصرف داروها با  ی ناش  یجانب  رضشناخت عوا  یزها و نآن  یدرمان

  ینا یم سند است. تنظو ناپ  یده عمل نکوه  یککه صرفاً در جهت بالابردن مصرف داروها باشد   ی و قهراً هرگونه اقدام یردصورت گ
 است. ی نظارت ينهادها ینسنگ یفتکل یتحوزه فعال

 
 ییمحصولات دارو يِانحصار ینتأم یرهزنج ۀشبک يبرا یکل  یمدل■ 

در    یتعدم قطع  یطدر شرا  یرمتغ  یتو ظرف  مدتیافق طولان  يبرا  ي مندسامان  یاضیر  یزير) برنامه2004،گور    يپاپا گر  یج(
ارائ  ییصنعت دارو   ي ابتکار  یتمالگور  یک مختلط است و    یحعدد صح  یخط  یزيرصورت برنامهمدل به  یناند. اه دادهانگلستان 

محصولات   يِانحصار  ینتأم  یرهزنج  ۀشبک  يبرا  یکل   ی ) مدل2012معصومی ،( د شده است.  یشنهاپ   ینهبه جواب به  یدنرس  يبرا
کرده  ییدارو اارائه  در  باتوجه  یناند.  ماهمدل  دارومحصولا  یفاسدشدن   یتبه  برا  یبضر  ییت  نظر   يفاسدشدن  در  مرحله  هر 

است  ي اقتصاد ی مدل، مدل  ین استفاده کرده است. ا رنوفروش کو ۀ مدل از مدل رقابت کورنو، انحصار دوگان ین گرفته شده است. ا
)  2014ی ،حسن(کرده است.    یلفروش و وجود تنها دو فروشنده در بازار را تحل  ۀدر حالت انحصار دوگان  گذاريیمت که اصول ق

  ین اند. به اکرده  احیطر  یپزشک   یلدر صنعت وسا   یتعدم قطع  یطرا در شرا  یجهان   ینتأم  یرهزنج   ۀشبک  ۀمدل استوار حلقه بست 
به مدل  ا  سازيینه منظور  پ   یندر  ب  یشنهادپژوهش  آن  که هدف  است  مال  کردنیشینه شده  از  بعد  بست   يبرا  یاتسود    ۀ حلقه 

درنظرگرفتن    یجهان   ینتأم  یرهزنج قطعو  محدود  یتعدم  و  ب  هايیتبودجه  داخل  المللیینتجارت  محدود  یو    هايیتشامل 
  یتم الگور  ینو همچن  یشنهاديپ   يابتکار  یتمالگور  یکپژوهش از    ینواردات در مدل است. در ا  عرفهو ت  یاتنرخ مال  گذاري،یمتق
  ي استوار را برا   یاحتمال  یزير) مدل برنامه2015موسی زاده ،(استفاده شده است.    يفراابتکار  یمحل  يجستجو  يبرا  یشناختن ژ

ارائه داده   ینتأم  یرهزنج  ۀشبک   یطراح برنامه  ایناند. در  دارو  عدد صح  یخط  یزيرمقاله مدل   ۀ شبک   یطراح  يبرا  یحدوهدفه 
راه با  هم  یعمراکز توز  یاو    یدمراکز تول  یش(مثل گشا  يراهبُرد  گیري-یممدل تصم  ینشده است. ا  یشنهاددارو پ   ینتأم  یرهزنج
  يو کاهش تقاضا  یکل  هايینهبا دو هدف کاهش هز  مدتیانم  یزيربرنامه  يبرا  ینهمواد به  یانمانند جر  یکیتاکت  گیريیمتصم

کردند. در    یشنهاد دارو پ   ین تأم  یرهرا در سه سطح زنج  یمدل کم  ی ) در پژوهش2015دریان ،(.شودینشدن) را شامل مبرآورده
دارند. در    ورمحصولات چندگانه حض  يبرا  یررقابتی فروشان غ و خرده  یدکنندهتول  یکو    قابتییررغ   کنندگانینپژوهش تأم  ینا
م  -کارگزار    يباز  یرهزنج  ینا در  م  یرهزنج  ياعضا  یانکارفرما  راه  اافتدیبه  در  به  ین.  هدف  ازطر  کردنینه مدل،    یق سود 

موجود   یمت،ق  کردنینه به س  يسطح  ،  (  است.    یدتول  هايیاستو  عمل2018احمدي  در  پژوهش  کاربرد  زنج  یات)  در   یره را 
کرده  ینتأم مطالعه  زنجند ادارو  آنها  اجزا  ینتأم  یره.  و  تعر  يدارو  را  مباحثکرده  یفمدل  سپس  برنامه  اند،  به   یزيرمربوط 

 اند.داشته یانب یفیصورت کرا به  یرهزنج ینمطرح در ا  هايگیري یمو انواع تصم یتظرف
 

 رودا یانمتقاض يدسته بند ■ 



 

به   يدارو  بازار .  شودیم  یمخاص تقس  يداروها   یان و متقاض  يمورد  یاندائم، متقاض  یانبه سه دسته: متقاض  یصورت کلکشور 
  يمورد  یا دائم    یانجز دسته متقاض  توانندیخاص به طور هم زمان م   ي داروها  یانمتقاض  )1400یوسفی،پیرویان،رحیم،(قاسمی، 

خاص    یمارانمثال ب  يدسته لحاظ نمود. برا  یکنوع جامعه را در    ینا  توانیخاص م  انیمارب  یتجمع  یشافزا  یلباشند اما به دل
شود هر سال حدود    یقرار گرفته اند.گفته م   ی ت پزشکهزار نفر بودند که تحت مراقب  36،    1399طبق آمار در سال    یالیزيد

افزا  یالیزيخاص د  یماراننفر به ب  7000 با  ا  یبررس  يبرا  يواحد  یتاولوخاص    یمارانب  یتجمع  یشاضافه شده و    یجاد تقاضا 
 خواهد شد. 

 
 دائم دارو یانمتقاض ■ 
  هايیماري افراد از ب  که اکثر  )1402ي،پرنیان،کاظمیان،(عسگردائم دارو هستند    یاندارو، متقاض  یدخر  یاندرصد از متقاض  14

دارو،   یعچرخه توز  ینباشند از آخر  یمهبتحت پوشش    کهیگروه از افراد درصورت   ین. ابرند یرنج م  یفشارخون، قند خون، تنفس
ب  يمرکز  هاي یمارستانب  يهاداروخانه داد  قرار  تحت  سهم  یازموردن  روهايدا  یمه،و  طبق  را  ته  یهخود  .  کنندیم   یهماهانه 

قوان  یانمشتر دارو طبق  بازار  در  بنديیه سهم  ايیمهب  ي هاشرکت  ید جد  یندائم  امکان  و  ب  یافتشده  ن  یشتردارو  نه ماها   یاز از 
باا  ايیه صورت سهمبه از داروخانه   رتصورا به   یازشانموردن  يداروها  یاناز متقاض   یبعض  حالینوجود نخواهد داشت.    يهاآزاد 

 . کنندیم یهته یو خصوص یعموم
 

 دارو  يمورد یاناضمتق■ 
  یافتدر  يو... برا  یويو کل  یمانند مشکلات گوارش  يمورد  ي هاعارضه  یا و    ی فصل   هايیماريگروه از افراد در صورت بروز ب  ینا 

داروخانه  یرتخصصیغ   یا   یتخصص  يداروها مبه  مراجعه  اکنندیها  عارضه  حاد شدن  در صورت  تبد  یجاد.  و    ی متقاض  یل شده 
تنها   ايیه صورت سهمهستند تا بتوانند به یمهب يهاخاص نزد شرکت هاي یماريب ده پرون یلخاص، ملزم به تشک یماربه ب يمورد

 . یندبنما یافتخود را در يدارو یمهو تحت قرارداد ب يمرکز  ياهاز داروخانه 
 

 خاص  يدارو ها یانمتقاض■ 
به    یدبا  ايیمه ب  يهاپرونده نزد شرکت  یله علاوه بر تشکدست  ینسرطان ا  هايیماريب  یامزمن و    هايیماري در صورت داشتن ب 
دارو  یید تأ  نما  یی نسخ  اقدام  دلیند خود  به  ق  یل .  و  تقاضا  خاص    يداروها  يبالا  یمتبالابودن 

(عسگري،1400یوسفی،پیرویان،رحیم،(قاسمی،  در  )1402یان،کاظمیان،پرن)  داروخانه  ي داروها  یافت معمولاً  در    ي هاخاص 
خاص اللخصوص   يداروها  یانو متقاض  ینمراجعاز موارد ممکن است    یدر برخ  یاست. حت  یاديزمند زمان و انتظار زیان  يمرکز

  ي هادارو از داروخانه   یهمجبور به ته  یموجود نباشد و متقاض  يمرکز  يهادر داروخانه  یسرطان  هايتیمپلنو ا  ی سرطان  يداروها
 باشد.  یعموم

 
  گیريبحث و نتیجه

منجر   يبوده و اگرچه در موارد  یواردات داروها، همواره انقباض  يبرا   یرانا  یاستکشور، س  يطبق نظر خبرگان صنعت داروساز 
 ین داشته است: از جمله ا  یینظام دارو  يرا برا  یبه داروها شده، اما عوارض  یمارانب  یسطح دسترس  یشو افزا  ها یمتبه کاهش ق

در واردات   یتبا اعمال محدود  توانندیم  گذارانیاستدر طول زمان اشاره کرد. س  ارود  یمقطع  يبه کمبودها  توانیعوارض م
ب  ینهپرهز  يداروها بودجه  و  کرده  اقدام  کم  تعداد  با  داروهار  یشتريو  به  تحل  یاتیح  يا  دهند.  کاررفته به  هايیلاختصاص 

در راستاي   .یندنما  گیريیمتصم  یارهچندمع  یريگیم چارچوب تصم  یکدر    یدباشند و با  گیريیمتصم  یارمع  ییتنهابه  توانندینم
مانه اي جامع با دسترسی  ي توزیع و استفاده دارو و عدم قاچاق و هدر دارو ، توصیه می شود بر طراحی سا واپایش و شفاف ساز

و نظارت کامل نهاد هاي ذي ربط دارویی مانند وزرات بهداشت و درمان و سازمان غذا و دارو به جهت واپایش نظام دارویی از  



 

ایش نحوه توزیع و مدیریت تقاضا باعث کاهش هدر رفت و فروش دارو به  تولید به توزیع و از توزیع به مصرف که علاوه بر واپ
 سیاه داخلی و خارجی خواهد شد.  بازار هاي
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